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यह िविदत है िक भावना�क अिभ��� और श� सौदंय� जैसी िवशेषताएँ किवता के सार को 

प�रभािषत करती ह� और यही किवता को अ� कला�क िवधाओ ंसे अलग भी करती ह� और किवता 

को अनूठा और आकष�क बनाती ह�। यहां पाठ की गई किवताओ ंम� यह पाया िक ये किवताएं 

भावनाओ ंको गहरे �भाव के साथ � य� त की गई। इससे जहां एक ओर उप��थत �ोतागण त� काल तो 

सरकारी काया�लयो ंम� िह�ी के �चार �सार के उ�े� से िह�ी िदवस के आयोजन का ��प 

िवगत वष� म� काफी बदला है । इन वष� म� िह�ी िदवस का आयोजन एक िदवसीय र�ी काय��म न 

होकर यह िह�ी पखवाड़े या िह�ी माह के तौर पर मनाया जाने लगा है जहां काया�लयो ंम� राजभाषा 

के �प म� िह�ी को �सा�रत करने के िलए िविभ� �कार के �ो�ाहना�क काय��म आयोिजत 

िकए जाते ह� । इसी �म म� मुझे इस वष� प�न, पोत प�रवहन एवं जलमाग� मं�ालय म� िह�ी किवता 

पाठ काय��म म� िनणा�यक के �प म� शािमल होने का अवसर िमला।   

िक�ु सरकारी काया�लयो ंम� किवता का अथ� िह�ी भाषा के �ित �िच बढ़ाना है, िह�ी म� काय� करने 

के िलए �े�रत करना है। इस �ि� से यह आयोजन काफी सफल रहा �ोिंक एक छोटे से मं�ालय म� 

�ितभािगयो ंकी सं�ा काफी अ�ी थी और �ितभागी किवयो ंएवं कवियि�यो ंने िविभ� िवषयो ंपर 

कुछ उ�ा �रिचत किवताओ ंका पाठ िकया। सरकारी काया�लयो ंम� जहां हम देखते ह� कम�चारी एवं 

अिधकारी काय� के बोझ तले एवं िनयमो ंम� बंध कर धीरे धीरे संवेदनहीन  होते चले जाते ह� , वही ंइस 

मं�ालय म� यह देखना सुखद था िक जीवन के िविभ� आयामो ंको छूती �ई किवताएं सहजता से 

अिभ�� हो रही थी ं । 

हम जानते ह� िक किवता का मानव जीवन म� बड़ा मह� है। किवता मनु� को जीवन जीने की सही 

िश�ा देती है। अ�े सं�ार देती है। इसके अित�र� किवता मानव मा� को ऊंचे आदश�, पिव� 

धारणा और अटल आ�था को धारण करने की ऊजा� और श�� देती है। किवता के मा�म से जीवन 

का स� और सब �कार के अनुभवो ंको �� िकया जा सकता है। आज से स�कड़ो ंवष� पहले राजिष� 

भतृ�ह�र जी ने किवता के िवषय म� यहां तक कह िदया था िक यिद िकसी के पास अ�ी किवता है तो 

उसे िवशाल रा� की �ा ज�रत है।

भाषा के िवकास म� किवता की रचना�क भूिमका
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�े�रत �ए ही वही ंदूसरी ओर इन किवताओ ंका असर देर तक �ित� विनत होता रहेगा। यह सच है िक 

मं�ालय म� किवता पाठ करने वाले किव या कविय�ी किवता के िवशेष� नही ंह� न ही वे �ोफेशनल ह� 

िक� तु इन किवयो ंने किवता म� िविश� ट लय और पैटन� का उपयोग करते �ए किवता के भावना� मक 

एवं लया� मक धम� का िनव�हन िकया िजसने �ोताओ ंको एक संवेदी एवं मनोरंजक अनुभव �दान 

िकया। 

अ�ण चं� राय 

किव, लेखक एवं �ंभकार

व�र� अनुवाद अिधकारी , गृह मं�ालय 

फोन : 9811721147 

हम यह जानते ह� िक किवता �ाचीन स�ताओ ंसे ही अ��� म� है और जैसे-जैसे स�ताएँ िवकिसत 

�ईं, किवता म� भी प�रवत�न �ए, जो बदलते सामािजक, सां�ृितक और सािह��क प�र��ो ंके 

अनुकूल हो गई। इस �ि� से भी इस काय��म म� पढ़ी गई किवताएं अपनी साथ�कता िस� करती ह� 

�ोिंक जीवन के सभी आयामो ंऔर पहलुओ ंको छूती ह�। इस इं�धनुषी का� पाठ म� जहां एक 

किवता आ�ा� िवषय पर पढ़ी गई वही ंएक किवता िसपाही के बिलदान को रेखांिकत कर रही थी । 

पया�वरण, बेटी, नारी जैसे िवषयो ंको छूती �ई किवताओ ंके साथ साथ कुछ ऐसी किवताएं भी पढ़ी गई 

जो मनोबल को बढ़ाने, �ितकूल प�र��थितयो ंम� हौसला नही ंछोड़ने की सीख देती ह� । वा�व म� 

किवता का उ�े� भी यही है । 

इस सं�ह म� शािमल सभी किवयो ं एवं कवियि�यो ंको म� उनके का�-जीवन के िलए अपनी 

शुभकामनाएं �ेिषत करता �ँ । 

िकसी भी भाषा के िवकास म� िजतना योगदान किवता का है उतना िकसी अ� िवधा का नही।ं भाषा 

के िवकास म� किवता की भूिमका अ�ंत रचना�क होती है । इसिलए यिद सरकारी काया�लयो ंम� 

िह�ी भाषा को राजभाषा के �प म� और अिधक सहज एवं सं�ेषणीय बनाना है तो इस भाषा म� काम 

करने वाले कािम�को ंम� किवता का रस संचा�रत होना एक मह�पूण� उपाय है। आने वाले समय म� 

ऐसे आयोजनो ंसे िनि�त ही काया�लय म� राजभाषा के �योग म� उ�ेखनीय वृ�� होगी । 

रचनाओ ंका सागर

04



�ो ंमन न बांधे धीर

अनीता भुटानी

�धान �नजी स�चव
मोः 9899197908

  बु�� और मन ने तुझको सदा भटकाया,

  स�ंग शरण म� आकर सच को जो है पाया,

  तो धारण गु� वचन� को कर बदल अपनी तकदीर,

  गु� शरण म� आकर भी �� मन न बांधे धीर। 

   तू है इक पूण� आ�ा, �� माने खुद को शरीर,

   गु� शरण म� आकर भी �� मन न बांधे धीर।

 कम� का कता� बनकर उलझा तू जाए,

 ��ा बन खेल समझ ले, मु�� का यही उपाय,

 न तू कता� न भता�, ये गु� क� दी तकरीर,

 गु� शरण म� आकर भी �� मन न बांधे धीर। 

तू है इक पूण� आ�ा, �� माने खुद को शरीर,    

गु� शरण म� आकर भी �� मन न बांधे धीर।

�भु ने जगत म� भेजा तुझको करने सैर,

कम� क� खेती करते, कर बैठा खुद से बैर,

सब गु� को करदे अप�ण, अब बन जा म� फक�र,   

गु� शरण म� आकर भी �� मन न बांधे धीर। 
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शीष�क – बेटी

अशोक कुमार मीना

(रोकड़ अनुभाग)

प� तन पोत प�रवहन एंव जलमाग� मं�ालय

   पान का प� ता, बेल, धतूरा

   आंगन क� तुलसी है बेटी।

   हरी घास पर ओस का मोती 

   बड़े वृ� क� छांव है बेटी।

कलकल बहते झरने न�दयां

बहती नदी का छोर है बेटी।

अ� बर म� पंछी �नत गाए

पंछी का कलरव है बेटी। 

 �ब��दया, चूड़ी, झुमके, कंगना

 कंगन क� खन खन है बेटी। 

 नथनी, तगड़ी,�ब�छया,पायल 

 पायल क� छम छम है बेटी।

  मन के भीतर हलचल हलचल 

  चेहर ेसे सागर है बेटी।

  राग,�ेष, मद, लोभ, मोह 

  भावसूची का सार है बेटी।
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नारी

इ� द शमा� ु

(आ�थक अ�धकारी)�

प� तन, पोत प�रवहन एंव जलमाग� मं�ालय। 

गव� है मुझे म� नारी �ँ

अपनी जगह बनाऊंगी

जाने कब म� उड़ जाउँगी

हां गव� है मुझे म� नारी �ँ

अकेले ही सब पर भारी � ँ

भले ही पर� परावादी जंजीरो से 

अकेले ही सब पर भारी � ँ

तोड़ कर �प�जरा

चाहे लाख �बछा लो बं�दशे

�फर भी दरू आसमान म�

म� �कसी से कम नह� द�ुनया को �दखलाऊगी       

बाध� है द�ुनया के लोग� ने पैर मेरे

�फर भी उस जंजीर� को तोड़ जाऊगी         

ह� गव� है मुझे म� नारी �ँ

म� नारी � ँम� नारी � ँ

म� जगत जननी

अकेले ही सब पर भारी � ँ

अकेले ही सब पर भारी �।ँ 
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म� िसपाही �ँ

हे जननी मेरी, हे माई मेरी, मत आँख से आंसू बहने दो,

भारत माता तेरा आँचल है, ममता गंगा क� धारा है ,

म� ब�त नसीब� वाला �ँ, मेरा रोम रोम तेरी छाया है,

पावन गंगा धारा म� �मल, तेरी पूजा घर म� आऊंगा,

�� तू है �वकल, गौरव �ँ तेरा, देवो पे चढ़ाये जाऊंगा,

�म�ी से बना, �मटटी म� सना, इसी �मटटी म� �मल जाऊंगा।

मेरी �ारी बहन, तू लाज मेरी, तेरी अ�त का रखवाला �ँ,

है आन मुझे तेरी राखी का, म� र�ं न र�ं तेरा मान रहे ,

तेरी मांग कभी सुनी न हो ,तेरा आँचल हर दम हरी रहे ,

आये जो कोई का�फर बनकर, तेरा आँचल मैला करने को,

म� र�क बनकर बहन तेरी, सीने पर गोली खाऊंगा,

�म�ी से बना, �मटटी म� सना, इसी �मटटी म� �मल जाऊंगा।

उ�ुंग �हमालय क� चोटी से, क�ा कुमारी तक फैला,

ह�रयाली क� चादर ओढ़े , मेरी माँ का आँचल है उजला,

केश�रया साफा को पहने, हम भारत माँ के ह� लाला,

अगर कर े�हमाकत अ�र कोई, मेरी जननी-ज� भू�म को मैला,

उनके नापाक इराद� को, इसी धरती म� दफनाउंगा,

�म�ी से बना, �मटटी म� सना, इसी �मटटी म� �मल जाऊंगा।

म� �ँ भारत माँ का सपूत, ये देश मेरा म� �सपाही �ँ ,

�म�ी से बना, �मटटी म� सना, इसी �मटटी म� �मल जाऊंगा।

म� �ँ भारत माँ का सपूत, ये देश मेरा म� �सपाही �ँ,

�म�ी से बना, �मटटी म� सना, इसी �मटटी म� �मल जाऊंगा।
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मेर े�ज� म� लो�र हे न रहे,इस झंडे क� लाली बनी रहे,

भारत माँ क� ग�रमा के �लए, म� अपना शीश कटाऊंगा।

�म�ी से बना, �मटटी म� सना, इसी �मटटी म� �मल जाऊंगा।

मेहबूब मेरी, तू जान मेरी, ये मुखड़ा तेरा �खला रहे ,

भारत माता तेरी मूरत है, ये सूरत �दल म� बसा रहे,

ये धरती भी मेहबूब मेरी, मुझे इसका क़ज़� चुकाने दो,

�जस धरती पे मुझको जनम �मला, उसका भी फ़ज़� �नभाने दो,

तुमहो �नभ�य, �नभ�क, �नडर, माँ के सपने साकार करो,

आबाद रहे माँ क� अ�त, �हरी बनकर हम डटे �ए,

जब तक सांसे चलती है मेरी, लो� बहती है �शराओ ंम�,

कोई बाल न बांका कर पाए ,पग धरती पर ह� �टके �ए,

म� लाल तेरा, अ�भमान तेरा, आजादी का ज� मनाऊंगा,

�म�ी से बना, �मटटी म� सना, इसी �मटटी म� �मल जाऊंगा।

म� �ँ भारत माँ का सपूत, ये देश मेरा म� �सपाही �ँ,

�म�ी से बना, �मटटी म� सना, इसी �मटटी म� �मल जाऊंगा।

उ�म कुमार �म�ा

अवर स�चव

प�न, पोत प�रवहन और जलमाग� मं�ालय

रचनाओ ंका सागर

09



हे किवता तुम आ जाती हो

नव �शशु क� �कलकारी सी, फागुन क� �पचकारी सी

�च� तौड़ क� आन उठाती, क� मीर क� शान बढ़ाती

� वाब� के झूले म� चढ़कर, �गरते मन का बोझ उठाकर 

षडऋतु का आवत�न बन, अ�ुत रस बरसा जाती हो 

हे क�वता, तुम आ जाती हो। 

चांद-सूरज सी �काशमय, नील �शांत सी गहरी हो, 

सागर क� उ� ताल तरगं�, कहां कभी तुम ठहरी हो, 

हर युग क� सहज जान बन, वीणा क� तुम मधुर तान बन 

को�कल कंठ क� � वर लहरी से, �दल-�दल पर छा जाती हो, 

हे क�वता, तुम आ जाती हो।

मधुर चांदनी सी �खलकर, काली बदली म� तुम �छपकर 

झंझा झकोर के गज�न सी, युग-युग के प�रवत�न सी

हाला � याला मधुशाला सी, झांसी क� अद� य � वाला सी

सरस� के पीले फूल� से, �नज अहसास करा जाती हो, 

हे क�वता, तुम आ जाती हो। 

महादेवी क� नीर भरी बदरी, �साद क� आंसू झरना हो, 

आशा, ��ा, �च� ता सग� बन, �हम जल सा शीतल बहना हो, 

तुम हो �दनकर क� कु��े�, प� त क� मधुर क� पना हो, 

मीरा क� �गरधर नागर हो, सूर क� वा� स� य सज�ना हो,

तुलसीदास क� मानस बनकर, अमृत रस बरसा जाती हो,

हे क�वता, तुम आ जाती हो।
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सहज और उ� मु� त री�त से अपने �दय क� सहज �ी�त से

सीमा क� दीवार तोड़कर अंतम�न के श� द जोड़कर

वसुधा एक बना जाती हो हे क�वता, तुम आ जाती हो।

ऋग, यजुर और वेद साम, काशी म� का परम धाम,

गीता का संदेश तु� ही हो,बु� का उपदेश तु� ही हो,

का�लदास क� उपमा हो, केशव क� परम क� पना हो, 

कबीर क� साखी शबद रमैनी हो,जयशंकर क� कामायनी हो, 

नानक दाद ूक� वाणी पर चढ़ परम शाि� त बरसा जाती हो, 

हे क�वता, तुम आ जाती हो। 

हारा थका बेचारा हो, टटे का तु� ह� सहारा हो, ू

मधुर �मलन का स� बल हो, सूने �दल का आल� बन हो,

असहाय प�थक क� आशा हो, नवजीवन क� अ�भलाषा हो,

नह� सूझती कोई डगर जब, नूतन राह �दखा जाती हो, 

हे क�वता, तुम आ जाती हो।

रज, तम और स� य तु� ही हो, पार�� का त� व तु� ह� हो, 

सां� य, भि� त और कम� तु� ही हो,युग�-युग� का धम� तु� ही हो, 

भाषा, सं� कृ�त, बोली हो, माता-�पता, हमजोली हो,

दोहा, सोरठा, चौपाई छंद� म�, कंुड�लयां, छ� पय बंद� म�, 

त� व दश�न करा जाती हो, 

हे क�वता, तुम आ जाती हो। 

एल.पी. मौय�

व�र� ठ �धान �नजी स�चव

प�न, पोत प�रवहन और जलमाग� मं�ालय
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हमको तुमको बस िह� दी से � यार हो

हमको-तुमको बस �ह� दी से � यार हो

और हमेशा �ह� दी क� जयकार हो

�ह� दी जीना �सखलाती ह�

यह �ेम का पाठ पढ़ाती ह�

न�दयां क� इक-इक धारा भी

�ह� दी भाषा दोहराती ह�

�ह� दी से �मलता मान हम�

इससे ही आया �ान हम�

�ह� दी ने ही तो �दलवाई

इस द�ुनया म� पहचान हम�

हर भारतवासी पर इसका अ�धकार हो

हमको-तुमको बस �ह� दी से � यार हो

�ह� दी कबीर मतवाला क�

�ह� दी ह � गोपी, � वाला क�

तुलसी, सूर, महादेवी

�ह� दी म� प� त, �नराला क� 

मीराबाई गाये �ह� दी 

सबके �दल पर छाये �ह� दी 

केशव, भूषण, क�व जायसी के

होठ� पर मु� काये �ह� दी

�ह� दी क� �ब� दी का ही �ृंगार हो

हमको- तुमको बस �ह� दी से � यार हो

�ह� दी सबको ही � यारी है

फा� गुन �ह� दी, सावन �ह� दी

भाषाओ ंम� पावन �ह� दी

है देवनागरी �ल�प �जसक�

ऐसी है मनभावन �ह� दी

सरगम म� बहती �ह� दी

सबके �दल म� रहती �ह� दी

मानवता क� ही राह चलो

हर पल हमशे कहती �ह� दी 

घर-घर म� �ह� दी का स� कार हो 

हमको- तुमको बस �ह� दी से � यार हो।।   

खुसर� क� राज दलुारी है

�ह� दी घर-घर तक प�चँाना

हम सबक� �ज� मेदारी ह�

आओ �ह� दी का गान कर �

�ह� दी का सब रसपान कर�

रसखान, घनान� द से क�व क� 

��य �ह� दी का स� मान कर�

बोलचाल म� �ह� दी का � यावहार हो

हमको- तुमको बस �ह� दी से � यार हो

गौरव शमा�

(अनुभाग अ�धकारी)

प� तन, पोत प�रवहन एंव जलमाग� मं�ालय 
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घायल घाटी

दलजीत �सह रावत�
�धान �नजी स�चव

प�न, पोत प�रवहन और जलमाग� मं�ालय

घाटी क� है क�ण पुकार ये कैसी कुदरती �हार,

धरती का �ग� अब नह� रहेगा, केसर सुगंध अब नह� बहेगा।

टटा कहर झेलम व तबी का, खो गया �शकारा डल झील काू

चार� और है हाहाकार, ये कैसी कुदरती �हार।

मेर ेवृ�� को काटा है, मेर ेपशुओ ंको मारा है,

मेर ेपव�त को तोड़ा है, मेरी न�दय� को छेड़ा है

चेताती  � ँबार�ार, इसके तुम ही �ज�ेदार

यूं होता कुदरती �हार।

यूं होता कुदरती �हार।

गायब हो गए तोड़ने वाले, सेना ने ही लोग �नकाले,

फौजी सबक� जान बचाते, परोपकार म� �ाण गवाते

बह गए सै�नक डबी नाव, ये कैसी कुदरती �हार।ू

 सगे संबंधी �बछड़ गएहै, सड़क रा�े �मट से गए हैु

 डब गए है भवन छत� तक, छत� बनी है आ�य अब तकू

 नाव बनी है तारणहार, ये कैसी कुदरती �हार।

 भू�लन भ�क भवन� का, पथअव�ध वै�ो भ�� का

 झेलम तबी खतर ेसे पार, अ� �� है दरू संचार

 फंसे भ�� क� जय-जयकार, ये कैसी कुदरती �हार।

 कु� दा�मनी चमक रही है, बदली जोर� से गरज रही है

 घोर घटाएं झम झम बरस�, मृ�ु बरस रही अ�र से

 जल तो जीवन �फर �� सैलाब, ये कैसी कुदरती �हार।

रचनाओ ंका सागर
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व� गुजर जाएगा

सपने जो आज �बखर ेह,�  कल �फर से 

संवरग� े,

जो राह आज मु��ल है, कल वो 

आसान हो जाएगी।

व� प�हया है �कता नह�, जो आज 

ठहरा सा लगे,

जो मं�जल आज दरू है, कल वही करीब 

होगी,

�दल म� एक बोझ �लए, हर �दन लंबा 

लगता है।

व� का �ा है, गुजर ही जाएगा,

वो कल ग�तशील हो जाएगा।

वो बचपन के खेल, वो हँसी के पल,

�जनम� बसी थी मासू�मयत, वो सब 

धुंधले हो जाएँगे।

आज क� उलझन� म�, जीवन उलझा सा 

लगता है,

जो आज धुंध है, कल सूरज बन जाएगा।

जो रात आज अंधेरी है,  कल नई सुबह 

होगी।

रचनाओ ंका सागर
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��ता �ीवा� तव
अनुभाग अ�धकारी, 

प�न, पोत प�रवहन और जलमाग� मं�ालय 

तो जब भी हो खु�शय� का खुमार 

या हो मन उदास,

आज जो मु��ल� ह,�  वो कल क� 

सीख बन जाएँगी।

व� क� र�ार है, हर बुरा दौर 

गुजर जाएगा,

तो सोचना �क व� है गुजर ही 

जाएगा।

जो आज धुंधला है, वो कल साफ 

हो जाएगा।

व� है �क थमता नह�, हर रात के 

बाद �दन ज�र आएगा,

जो आज भारी लगता है, कल वो 

ह�ा हो जाएगा।

वो �र�े �जनम� आज दरार � ह,�  वो 

कल पुनः जुड़ जाएँगे,

�क हर मु��ल के बाद, एक नया 

सवेरा ज�र आएगा, 

व� गुजर जाएगा और साथ म� ये 

सीख दे जाएगा

ये जो दखु का अंधेरा है, वो भी 

सवेरा बन जाएगा।

हर खुशी,  हर ग़म, व� क� धारा 

म� बह जाएगा।

जो �दल आज टटा है, वो कल पुनः ू

�ह�त जुटा लेगा,

व� के साथ सब बदलता है, घाव 

भरते ह � �दल मु�ुराता है, 

व� का यही द�ूर है और यही 

इसक� स�ाई है,

व� का �ा है, गुजर ही जाएगा ।  

रचनाओ ंका सागर
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िज़�गी की मु�ान  

��ता �ीवा� तव
अनुभाग अ�धकारी, 

प�न, पोत प�रवहन और जलमाग� मं�ालय 

म� � ँइस धरा क� बेटी, उसक� शान, हर 

मु��ल म� ढंढती, जीवन का नया जहान। ू

कभी फूल� क� महक, कभी बा�रश क� 

बूंद, हर ल�े म� पाती �,ँ म� खुद का एक 

�प।

जीवन का ये सफर, �कतना हसीन है, हर 

कदम पर �बछी एक नयी कहानी ह।�  

हर सुबह का सूरज, नई उ�ीद लेकर 

आता है, मन के कोने म�, एक नया गीत 

गुनगुनाता है।

हर चुनौती को हंसते �ए अपनाती �,ँ जीत 

और हार, दोन� को गले लगाती �।ँ 

���क जानती �,ँ ये सब ह � जीवन के रगं, 

हर अनुभव से �मलता है, एक नया ढंग।

बचपन क� वो मासू�मयत, अब भी मेर े

साथ है, मेर े�दल म� बसी, वो खु�शय� क� 

बरसात है। 

कभी हवा क� तरह, म� उड़ती �,ँ कभी पेड़ 

क� तरह, जड़ � जमाती �।ँ

जीवन क� हर राह म�, म� मु�ुराती �,ँ 

हर दःुख-सुख को, म� अपने म� समाती �।ँ 

���क जानती �,ँ ये या�ा है सु�र, 

हर मोड़ पर �मलती �,ँ खुद से हर पहर।

म� � ँवो रोशनी, जो कभी बुझती नह�, म� � ँ

वो लहर, जो कभी थमती नह�। 

जीवन क� हर धड़कन, मेर े�दल म� बसती है, 

हर ख़ुशी हर ग़म, मेर े�दल से जुड़ती है।

म� सपन� को अपने आकाश म� उड़ाती �,ँ 

हक�कत क� ज़मीन पर, कदम जमाती �।ँ 

���क जानती �,ँ ये जीवन क� है स�ाई, 

हर �दन क� शु�आत, है एक नई ऊँचाई।

म� वो नदी �,ँ जो बहती है �नरतंर, हर मोड़ 

पर बदलती, �फर भी रहती अ��तीय । 

कभी शांत कभी उ�, ये मेरा �भाव,  हर 

ल�े म� ढंढती �,ँ जीवन का असली अंदाज़।ू

जीवन क� �कताब के, हर प�े को सजाती �,ँ 

हर अ�ाय म�, खुद को नये �प म� पाती �।ँ 

रचनाओ ंका सागर
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बोलना

देवे� � कुमार शमा� 

(व�र� ठ लेखाकार)

प� तन, पोत प�रवहन एंव जलमाग� मं�ालय

नह� ऐतराज था उनको, 

ऑंधी क� तबाही पर

सूरज � या छपा बदली म�, ु

वह� पर बोल जाते ह�।

आज कल के ये ब� चे

जमाने भर क� सुनते ह�

म�-बाप अगर कुछ टोके

तो वो मुँह खोल जाते ह�। 

जहां बोलना था उनको

वही पर डोल जाते ह�।

रहना था खामोश जहां पर 

वह� पर बोल जाते ह�।

�नभाऐ ं�र� ते जो तुमने, 

वो जमाने भर से झूठे थे

बीबी क� वजह से वो

अब म�-बाप को भूल जाते है।

म�हला को अ�धकार देने का 

वो खूब ढोल बजाते ह�

कर रही ��तकार वो, 

�गर�ारी पर झोल बताते ह�।

जहां पर बोलना था उनको, 

वह� पर डोल जाते ह�।

रहना था खामोश जहां पर

वह� पर बोल जाते ह�।

रहे चुपचाप देखते सार े

कटे जब शीश सै�नक� के

�चराग बुझा � या गलती से

वो जहर घोल जाते ह�। 

रचनाओ ंका सागर
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भूषण कनवा�डया 

(अनुभाग अ�धकारी)

प� तन, पोत प�रवहन एंव जलमाग� मं�ालय 

मजदरू �ं म�

इस �वपदा क� घड़ी म� 

�कतना मश�र �ं म�

�फर भी

खाना कपड़े और छत से दरू �ं म� 

मजदरू �ं म� 

गलती धनवान क�, 

म� � य� सजा भुगत रहा, 

�जसने सबके घर बनाए, 

खुद अपने घर जाने को 

भटक रहा, 

�जसने बनाए वाहन 

धनवान के �लए, 

पैदल पैदल हजार� कोस नप रहा, 

�जसन� क� बुआई और कटाई फसल� क�, 

एक टक अ� न को तरस रहा,ू

धकता �ँ �कता �ँ 

थोड़ी भर न�द के �लए, 

सपने भी कट जाते मेर,े 

पूर ेना ह� पाएं, इस पीड़ा को �लए, 

जैसे म�ने जीवन संवार ेसबके, 

इस �वपदा क� घड़ी म� 

�कतना मश�र �ं म�, 

�फर भी, 

खाना, कपड़ा और छत से दरू �ँ म�, 

मजदरू �ँ म�

हे ई�वर, कौन मेरा जीवन संवार,े 

इस पीड़ा क� घड़ी म�, 

मै तो अब बस तेर ेसहार,े 

मजदरू �ँ म�, 

रचनाओ ंका सागर
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आ�-स�ान

सुगंधा

अनुभाग अ�धकारी

प�न, पोत प�रवहन और जलमाग� मं�ालय

दीपक क� रोशनी जैसे अंधकार �मटा देती है

तुझे वह दीपक बनना है खुद जलना है

और जग को रोशन करना है।

माना �क अंधेरा च�ँ ओर छाया है

रा�ा कह� भी नजर नह� आया है

मगर �ा सूरज �त�मर से घबराया है

वो तो हर �दन शान से जगमगाया है

य�द कोई कहे तुम नाका�बल हो।

य�द कोई कहे तुम असफल हो।

हारना जीवन क� असफलता नह�

�ा न�ां ब�ा �गरने से डरकर चलता नह�

जीवन क� चुनौ�तय� म� तुझे परखा जाएगा

तू आगे बढ़, रा�ा खुद ब खुद बनता जाएगा

खुद को याद �दलाना खुद से

तुम �कसी से कम नह�

तु�� देखने वाले क�

नजर� म� वो दम नह�

रचनाओ ंका सागर
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एक सवाल ?

बाहर �नकलना है मुि� कल � य� �कसी भी 

पहर म�

हमारा तं� इतना बेकार � य� है

शि� त का �प होकर भी ये लाचार � य� है?

देती है हमको जो जीवन ये नारी

बेरहमी से इन पर अतयाचार � य� है?

हमेशा से पु�ष इस पर सवार � य� है?

�फर बेरहमी से इस पर अ� याचार � य� है?

हमेशा से पु�ष इस पर सवार � य� है?

करते ह � जो ये कृ� य बेशम� भरा,

सजा उनको होगी ऐसी �दलानी

शि� त का �प होकर भी ये लाचार � य� है?

हमेशा से पु�ष इस पर सवार � य� है?

शि� त का �प होकर भी ये लाचार � य� है?

जवाब देना है तु� ह,�  उनको खरा

मौत क� आंख� म� भी आ जाए पानी

आगे बढ़ो �फर ये इंतजार � य� है?

हमेशा से पु�ष इस पर सवार � य� है?

सुर��त नह� ये � य� �कसी भी शहर म�

और कुछ नह� आता शासन क� नजर म� 

शि� त का �प होकर भी ये लाचार � य� है?

चलती है जब पीछे एक साया सा लगता

� य� इनको अपने पीछे कोई आया सा लगता

शि� त का �प होकर भी ये लाचार � य� है?

शि� त का �प होकर भी ये लाचार � य� है?

टट पड़� इन पर शैतान क� खाला बनकरू

द�ु क�म�य� का यहां इतना �व� तार � य� ह�

हमेशा से पु�ष इस पर सवार � य� है?

कांट� ने भी अगर इनका दामन है जकड़ा

इ� ह � � य� लगता है �कसी ने है पकड़ा

ना�रय� म� इतनी आज हा-हा कार � य� है

मेर े�भु! तू कुछ इन पर रहम कर

पीछे को मुड़ती है थोड़ी सी डरकर

बेरहमी से इस पर अ� याचार � य� है

हमेशा से पु�ष इस पर सवार � य� है?

*न रहो चुप जला दो, इ� ह � तुम � वाला 

बनकर

दगुा� है तू, काली है तू,

�फर इतनी लाचारी पाली है � य�?

न कर ेकोई इस कदर अ� याचार तुम पर 

�क हो सके वो नाहक सवार तुम पर।       

क�पल कुमार
�नजी सहायक

प� तन, पोत प�रवहन और जलमाग� मं�ालय
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